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Esta Navidad 2020 tendra el sello del covid-19, lamentablemente. Pero también debera

tener el sello cristiano de la ESPERANZA.
Para ello les ofrecemos esta Novena - “NAVIDAD DE ESPERANZA" toda a partir de la
Biblia y aprovechando |la preciosa Carta de Papa Francisco: "Admirable Signo”, sobre el

significado y el valor del ‘nacimiento’, el ‘belén’, del 01 diciembre 2019.

Serd muy bonito que compartamos algunas fotos de nuestra familia armando el
Nacimiento, en las redes sociales usando el #NavidadDeEsperanza #NavidadEnFamilia,

etiguétanos como @catequistas.pe y @comisionepiscopalparalaicosyjuventud

Les auguramos de corazdon una Navidad mas feliz porqgue mas “cristiana” (centrada en

Jesus y su Palabra) y mas familiar.

Hna. Eleana Salas Caceres FMA
Comision Episcopal de Catequesis y Pastoral Biblica

Peru


https://www.facebook.com/catequistas.pe
https://www.facebook.com/comisionepiscopalparalaicosyjuventud

Carta apostélica

Admirabile signum del Santo
Padre Francisco sobre el
sighificado y el valor del Belén,
01.12.2019

1. El hermoso signo del pesebre, tan estimado por el
pueblo cristiano, causasiempreasombroy admiracion La
representaciondel acontecimientodel nacimientode Jesus
equivalea anunciarel misterio de la encarnaciondel Hijo
de Dioscon sencillezy alegria Elbelén (el nacimiento),en
efecto,escomoun Evangeliovivo, que surgede laspaginas
de la Sagradd&scritura Lacontemplacionde la escenade la
Navidad,nosinvita a ponernosespiritualmenteen camino,
atraidospor la humildadde Aquelque sehahechohombre
para encontrar a cadahombre. Y descubrimosgue El nos
amahastael punto de unirsea nosotros,paraque también
nosotrospodamosunirnosa El

Con esta Carta quisiera alentar la hermosa tradicion de
nuestras familias que en los dias previos a la Navidad
preparanel belén,comotambién la costumbrede ponerlo
enloslugaresde trabajo, en lasescuelasen los hospitales,
en lascarcelesgn lasplazas.. Esrealmenteun ejerciciode
fantasiacreativa, que utiliza los materiales mas dispares
para crear pequenasobras maestrasllenasde belleza Se
aprende desde nifos cuando papay mama, junto a los
abuelos,transmiten esta alegretradicion, que contieneen
si unarica espiritualidadpopular Esperogue esta practica
nuncasedebilite; esmas,confioen que, allidonde hubiera
caidoen desusoseadescubiertade nuevoy revitalizada

2. Elorigen del pesebreencuentraconfirmacionante todo
en algunosdetallesevangélicoglel nacimientode Jesusen
Belén El evangelistaLucasdice sencillamenteque Maria
«dio aluza su hijo primogénito,lo envolviéen pafnalesy lo
recostoen un pesebre,porque no habiasitio paraellosen
la posada»(2,7). Jesudue colocadoen un pesebre palabra
gue procededel latin: praesepium

El Hijo de Dios, viniendo a este mundo, encuentra sitio
dondelos animalesvana comer Elhenoseconvierteen el
primer lecho para Aquel que se revelara como «el pan
bajado del cielo» (Jn 6,41). Un simbolismo que ya san
Agustin, junto con otros Padres, habia captado cuando
escribia «Puestoen el pesebre,se convirtid en alimento
paranosotros»(Serm 1894). Enrealidad,el beléncontiene
diversosmisteriosde la vida de Jesusy noslos hacesentir
cercanosa huestravidacotidiana
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Pero volvamos de nuevo al origen del belén tal como
nosotroslo entendemos Nos trasladamoscon la mente a
Greccig en el valle Reating alli san Franciscose detuvo
viniendo probablemente de Rom& Las Fuentes
Franciscanasarran en detalle lo que sucediéen Greccio
Quince dias antes de la Navidad, Franciscollamé a un
hombredel lugar,de nombreJuan)y le pidio que lo ayudara
a cumplir un desea «Deseocelebrarla memoriadel Nino
gue naciden Belény quiero contemplarde algunamanera
conmisojoslo que sufrid en suinvalidezde nifio, comofue
reclinadoen el pesebrey como fue colocadosobre heno
entre el bueyy el asno» Tanpronto comolo escuchd.ese
hombrebuenoy fiel fue rapidamentey preparden el lugar
sefnaladdo que el santole habiaindicada

El 25 de diciembre, llegaron a Grecciomuchosfrailes de
distintos lugares,como tambieén hombresy mujeresde las
granjasde la comarca,trayendo flores y antorchaspara
iluminar aquella noche santa Cuando llegd Francisco,
encontrd el pesebrecon el heno, el bueyy el asna Las
personasque llegaron mostraron frente a la escenade la
Navidad una alegria indescriptible, como nunca antes
habian experimentado Despuésel sacerdote, ante el
Nacimiento, celebro solemnemente la Eucaristia,
mostrandoel vinculoentre la encarnaciérdel Hijo de Diosy
la Eucaristia En aquella ocasion, en Greccig no habia
figuras el belén fue realizado y vivido por todos los
presentes

Asi nace nuestra tradicion todos alrededorde la gruta y
llenos de alegria, sin distancia alguna entre el
acontecimientoque se cumpley cuantosparticipanen el
misterio.



http://www.vatican.va/
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3. ¢ Porgué el belén suscitatanto asombroy nos conmueve?En
primer lugar, porque manifiestala ternura de Dios El, el Creador
del universo, se abaja a nuestra pequenez El don de la vida,
siempre misterioso para nosotros, nos cautiva aun mas viendo
qgue Aquelque nacio de Maria esla fuente y proteccionde cada
vida. En Jesus,el Padre nos ha dado un hermano que viene a
buscarnoscuandoestamosdesorientadosy perdemosel rumbo;
un amigofiel que siempreesta cercade nosotros nos ha dadoa

suHijoque nosperdonay noslevantadel pecadao

Lapreparaciondel pesebreen nuestrascasasnos ayudaa revivir

la historiaque ocurrié en Belén Naturalmente,los evangeliosson

siempre la fuente que permite conocer y meditar aquel

acontecimientg sin embargo,su representacionen el belén nos

ayuda a imaginar las escenas,estimula los afectos, invita a

sentirnos implicados en la historia de la salvacion,
contemporaneogel acontecimientoque se hacevivo y actualen
los masdiversoscontextoshistoricosy culturales

10. Ante el belén,la mente vaespontaneamentea cuandouno era
niio y se esperabacon impacienciael tiempo para empezara

gue estade todo serhumano,cualquieragque seasucondicion

Queridoshermanosy hermanas Elbelénforma parte del dulcey
exigente procesode transmisionde la fe. Comenzandadesdela
infanciay luegoen cadaetapade la vida, noseducaa contemplar
a Jesusa sentirel amor de Diospor nosotros,a sentiry creerque
Diosestacon nosotrosy que nosotrosestamoscon El, todos hijos
y hermanosgraciasa aquelNifio Hijo de Diosy de la VirgenMaria
Y a sentir que en esto estala felicidad Queen la escuelade san
Franciscaabramosel corazéna esta graciasencilla,dejemosque
del asombronazcauna oraciéonhumilde nuestrod 3 NJ ®©Dids,3
gue ha querido compartir todo con nosotros para no dejarnos

nuncasolos

construirla Estos recuerdos nos llevan a tomar nuevamente

concienciadel grandon que se nosha dado al transmitirnosla fe;
y al mismo tiempo nos hacen sentir el deber y la alegriade

transmitir a los hijos y a los nietos la misma experiencia No es

importante cOmose preparael pesebre puedesersiempreigualo

modificarsecadaano; lo que cuentaes que este hable a nuestra

NOTA

Parabajarcompletala Cartad ! R Y A NX 8 geBdpaFrancisco
http ://www .vaticanva/content/francesco/es/apost letters/docu

ents/papafrancescelettera-ap 20191201 admirabile
signumhtml

vida. Encualquierlugary de cualquiermanera,el belénhabladel
amor de Dios,el Diosque se ha hechonifio paradecirnoslo cerca



nota:%20Para%20bajar%20completa%20la%20Carta%20“Admirable%20Signo”%20de%20Papa%20Francisco:%20http://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20191201_admirabile-signum.html
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ler Dia: El Cielo Estrellado

2do Dia: Montanas, riachuelos

3er Dia: Pastores y ovejas
4to Dia: Los Pobres
5to Dia: Los Angeles

oto Dia: Los Magos

7to Dia: Maria, la madre
8to Dia: José, él papa

9no Dia: JESUS, regalo de Dios

Noche buena







NOS PREPARAMOS

A Todos ubicados alrededor del lugar donde
armaremos el nhacimiento.
Papel o tela azul que represente el cielo.
Disponer abundantes estrellas de foquitos,
o de papel.
Musica navidena, mejor si todos cantan un

villancico: “Ven, Senor, no tardes” u otro. :

https://www.youtube.com/watch?v=5iyrNb-

KaHA

Computador o celular para reproducir las

canciones.

SALUDO

Quien preside la familia:

Buenas tardes/noches. Qué bueno que estamos todos aqui: empezamos nuestro camino hacia
la Navidad 2020. Este covid-19 que nos ha acompanado todo el ano, de alguna manera influird
también en la celebracion de la préoxima Navidad,; algunas cosas deberan cambiar. Pero no
podra impedir gue como familia nos dispongamos a entrar mas profundamente en el misterio

de Navidad: que nuestra familia sea |la casa que espera y acoge a Jesus.

-Todos en familia nos reunimos entorno al nacimiento-

Abramos la Biblia: Libro de la Sabiduria 18,14-15

14 Un silencio sereno lo envolvia todo, y, al mediar la noche su
carrera, 15 tu palabra todopoderosa se abalanzd, como paladin
Inexorable, desde el trono real de los cielos al pais condenado.



https://www.youtube.com/watch?v=5iyrNb-KaHA

Nos dice Papa Francisco en su carta
“Admirable Signo”

“Me gustaria repasar los diversos signos del belén/nacimiento para comprender el significado que llevan
consigo. En primer lugar, representamos el contexto del cielo estrellado en la oscuridad y el silencio de la
noche. Lo hacemos asi, no sélo por fidelidad a los relatos evangélicos, sino también por el significado que tiene.

Pensemos en cuantas veces la noche envuelve nuestras vidas. Pues bien, incluso en esos instantes, Dios no nos
deja solos, sino que se hace presente para responder a las preguntas decisivas sobre el sentido de nuestra
existencia: ;Quién soy yo? ;De dénde vengo? ;Por qué naci en este momento? ;Por qué amo? ;Por qué
sufro? ¢ Por qué moriré?

Para responder a estas preguntas, Dios se hizo hombre. Su cercania trae luz donde hay oscuridad e ilumina a
cuantos atraviesan las tinieblas del sufrimiento (cf. Lc 1,79)".

Comentamos

Siempre hemos imaginado a José y a Maria tocando las puertas de Belén al caer de la noche, lo que hacia mas
angustiante la busqueda de un lugar seguro y apartado para que ella pueda dar a luz. Por ello asumimos que
el nacimiento de JesuUs se realizd en lo profundo de la noche.

El término “noche” tiene sentido simbdlico, como lo plantea el papa Francisco. Por ejemplo, podemos decir
que, por efecto del covid-19, todo este ano ha sido particularmente “oscuro”™. muchisimos se contagiaron y
muchos murieron, mucha gente quedod sin trabajo, los ninos y ninas no pudieron completar sus estudios, etc.
Poco a poco vamos saliendo y algunos comparan esta situacion con un tunel, al fondo del cual se empieza a
ver una luz.

Pero incluso en la oscuridad de |la noche el cielo tiene estrellas. En la sierra y en la selva se pueden ver a
millares, aunque en la costa casi no las vemos, pero ahi estan. Esas “estrellas” hablan de la presencia de nuestro
Padre del cielo. El nunca nos deja solos: estd siempre junto a nosotros sobre todo en los tiempos oscuros,
cuando el dolor es fuerte. No lo vemos, pero esta presente y nos acompana.

Para estar mas cerca de nosotros, en toda situacion, Dios se ha hecho humano: ha nacido y vivido como un
hombre. Jesus es la Luz de Dios para los corazones: trae luz donde hay oscuridad e ilumina especialmente a los
que atraviesan las tinieblas del sufrimiento.

Conversamos ¢(Cuadl es la “oscuridad” y cudles “las estrellas” en nuestra familia?

”n u

¢ Cuales han sido los momentos de “noche”, “oscuros” o dolorosos durante este ano?

¢ Cuales son nuestras “estrellas™ ¢ Qué situaciones o personas han sido “luz” y causa de
alegria y esperanza para nosotros?

Nos preguntamos por la intensidad de la FE en nuestra familia: ¢ Hemos buscado al Senor
en los ratos dificiles? ; Hemos orado juntos en familia?

¢ Quién, quiénes la estan pasando particularmente mal en estos momentos? ¢ Qué
podemos hacer por él/ella/ellos?




ORAMOS CON EL CANTICO
“La noche es tiempo de salvacion”

De noche celebrabas la Pascua con tu pueblo,
mientras en las tinieblas volaba el exterminio.
La noche es tiempo de salvacion.
Abrahan contaba tribus de estrellas cada noche;
de noche prolongabas la voz de la promesa.
La noche es tiempo de salvacion.

De noche, por tres veces, oyo Samuel su nombre;
de noche eran los suenos tu lengua mas profunda.
La noche es tiempo de salvacion.

De noche, en un pesebre, nacia tu Palabra;
de noche lo anunciaron el angel y la estrella.
La noche es tiempo de salvacion.

La noche fue testigo de Cristo en el sepulcro;
la noche vio la gloria de su resurreccion.

La noche es tiempo de salvacion.

De noche esperaremos tu vuelta repenting,

y encontraras a punto la luz de nuestra [ampara.
La noche es tiempo de salvacion.

Ameén.

ACTUAMOS

A Empezamos a armar el nacimiento:
ponemos solo el cielo, con muchas estrellas.

A Mientras tanto, alguno de nosotros puede
llamar por teléfono o preparar algo para la
persona que sabemos estd necesitando
ayuda.




riachuel

17 diciembre




