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1. El hermoso signo del pesebre, tan estimado por el

pueblo cristiano,causasiempreasombroy admiración. La

representacióndel acontecimientodel nacimientode Jesús

equivalea anunciarel misterio de la encarnacióndel Hijo

de Dioscon sencillezy alegría. Elbelén (el nacimiento),en

efecto,escomoun Evangeliovivo,que surgede laspáginas

de la SagradaEscritura. Lacontemplaciónde la escenade la

Navidad,nos invita a ponernosespiritualmenteen camino,

atraídospor la humildadde Aquelque seha hechohombre

para encontrar a cadahombre. Y descubrimosque Él nos

amahastael punto de unirsea nosotros,paraque también

nosotrospodamosunirnosa Él.

Con esta Carta quisiera alentar la hermosa tradición de

nuestras familias que en los días previos a la Navidad

preparanel belén,como también la costumbrede ponerlo

en los lugaresde trabajo,en lasescuelas,en los hospitales,

en lascárceles,en lasplazas... Esrealmenteun ejerciciode

fantasíacreativa, que utiliza los materiales más dispares

para crear pequeñasobras maestrasllenasde belleza. Se

aprende desde niños: cuando papá y mamá, junto a los

abuelos,transmitenesta alegretradición, que contieneen

sí una rica espiritualidadpopular. Esperoque esta práctica

nuncasedebilite; esmás,confíoen que,allí dondehubiera

caídoen desuso,seadescubiertadenuevoy revitalizada.

2. El origen del pesebreencuentraconfirmaciónante todo

en algunosdetallesevangélicosdel nacimientode Jesúsen

Belén. El evangelistaLucasdice sencillamenteque María

«dio a luz a su hijo primogénito,lo envolvióen pañalesy lo

recostóen un pesebre,porque no habíasitio para ellosen

la posada»(2,7). Jesúsfue colocadoen un pesebre; palabra

queprocededel latín: praesepium.

El Hijo de Dios, viniendo a este mundo, encuentra sitio

dondelos animalesvana comer. Elhenoseconvierteen el

primer lecho para Aquel que se revelará como «el pan

bajado del cielo» (Jn 6,41). Un simbolismo que ya san

Agustín, junto con otros Padres,había captado cuando

escribía: «Puestoen el pesebre,se convirtió en alimento

paranosotros»(Serm. 189,4). Enrealidad,el beléncontiene

diversosmisteriosde la vida de Jesúsy nos los hacesentir

cercanosa nuestravidacotidiana.

Pero volvamos de nuevo al origen del belén tal como

nosotroslo entendemos. Nos trasladamoscon la mente a

Greccio, en el valle Reatino; allí san Franciscose detuvo

viniendo probablemente de RomaΧ Las Fuentes

Franciscanasnarran en detalle lo que sucedióen Greccio.

Quince días antes de la Navidad, Franciscollamó a un

hombredel lugar,de nombreJuan,y le pidió que lo ayudara

a cumplir un deseo: «Deseocelebrarla memoriadel Niño

que nacióen Belény quiero contemplarde algunamanera

conmisojoslo quesufrió en su invalidezde niño, cómofue

reclinadoen el pesebrey cómo fue colocadosobre heno

entre el buey y el asno». Tanpronto como lo escuchó,ese

hombrebuenoy fiel fue rápidamentey preparóen el lugar

señaladolo queel santole habíaindicado.

El 25 de diciembre, llegaron a Grecciomuchosfrailes de

distintos lugares,como también hombresy mujeresde las

granjasde la comarca,trayendo flores y antorchaspara

iluminar aquella noche santa. Cuando llegó Francisco,

encontró el pesebrecon el heno, el buey y el asno. Las

personasque llegaronmostraron frente a la escenade la

Navidad una alegría indescriptible, como nunca antes

habían experimentado. Después el sacerdote, ante el

Nacimiento, celebró solemnemente la Eucaristía,

mostrandoel vínculoentre la encarnacióndel HijodeDiosy

la Eucaristía. En aquella ocasión, en Greccio, no había

figuras: el belén fue realizado y vivido por todos los

presentes.

Así nace nuestra tradición: todos alrededor de la gruta y

llenos de alegría, sin distancia alguna entre el

acontecimientoque se cumple y cuantosparticipan en el

misterio.
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3. ¿Porqué el belén suscitatanto asombroy nos conmueve?En

primer lugar,porque manifiestala ternura de Dios. Él,el Creador

del universo, se abaja a nuestra pequeñez. El don de la vida,

siempre misterioso para nosotros, nos cautiva aún más viendo

que Aquelque nacióde María es la fuente y protecciónde cada

vida. En Jesús,el Padrenos ha dado un hermano que viene a

buscarnoscuandoestamosdesorientadosy perdemosel rumbo;

un amigofiel que siempreestácercade nosotros; nosha dado a

suHijoquenosperdonay noslevantadel pecado.

Lapreparacióndel pesebreen nuestrascasasnos ayudaa revivir

la historiaque ocurrió en Belén. Naturalmente,los evangeliosson

siempre la fuente que permite conocer y meditar aquel

acontecimiento; sin embargo,su representaciónen el belén nos

ayuda a imaginar las escenas,estimula los afectos, invita a

sentirnos implicados en la historia de la salvación,

contemporáneosdel acontecimientoque sehacevivo y actualen

losmásdiversoscontextoshistóricosy culturales.

10. Anteel belén,la mentevaespontáneamentea cuandouno era

niño y se esperabacon impacienciael tiempo para empezara

construirlo. Estos recuerdos nos llevan a tomar nuevamente

concienciadel grandon que senosha dadoal transmitirnosla fe;

y al mismo tiempo nos hacen sentir el deber y la alegría de

transmitir a los hijos y a los nietos la misma experiencia. No es

importantecómosepreparael pesebre,puedesersiempreigualo

modificarsecadaaño; lo que cuentaes que este hablea nuestra

vida. Encualquierlugary de cualquiermanera,el belénhabladel

amorde Dios,el Diosque seha hechoniño paradecirnoslo cerca

queestáde todo serhumano,cualquieraqueseasucondición.

Queridoshermanosy hermanas: Elbelén forma parte del dulcey

exigenteprocesode transmisiónde la fe. Comenzandodesdela

infanciay luegoen cadaetapade la vida,noseducaa contemplar

a Jesús,a sentir el amorde Diospor nosotros,a sentir y creerque

Diosestácon nosotrosy que nosotrosestamosconÉl,todoshijos

y hermanosgraciasa aquelNiñoHijo de Diosy de la VirgenMaría.

Y a sentir que en esto está la felicidad. Queen la escuelade san

Franciscoabramosel corazóna esta graciasencilla,dejemosque

del asombronazcauna oraciónhumilde: nuestroάƎǊŀŎƛŀǎέa Dios,

que ha querido compartir todo con nosotros para no dejarnos

nuncasolos.

NOTA 

Parabajarcompletala Cartaά!ŘƳƛǊŀōƭŜ{ƛƎƴƻέde PapaFrancisco:

http://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_letters/docum

ents/papa-francesco-lettera-ap_20191201_admirabile-

signum.html

nota:%20Para%20bajar%20completa%20la%20Carta%20“Admirable%20Signo”%20de%20Papa%20Francisco:%20http://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20191201_admirabile-signum.html
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https://www.youtube.com/watch?v=5iyrNb-KaHA
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Montañas, 
riachuelos
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